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2026 청년부 연합 겨울 수련회 큐시트(첫째 날)
                                          

시간 프로그램 내용 장소 출연/담당 음향 영상/자막 비고

9:00-10:00 선발대 집결
- 미디어 장비 적재
- 선발대 물품 적재

비전홀
김진성, 우대헌

오동옥
- -

- 미디어 / 선발대 물품 리스트(참조)

- 선발대 점심식사 준비(본도시락) 

- 인원 : 교역자3명, 청년n명, 부장단n명

10:00-12:00 선발대 출발 - (교회)스타리아1 / 승용차2 비전홀 김진성, 오동옥 - - - 교역자3 / 연임n / 예닮n

12:00-13:00 수련회 등록
- 비전홀 입구 데스크 설치
- 굿즈 배부
- 수련회비 확인

비전홀
조희진(데스크)

PD(박종훈)
진행(서동훈)

수련회 플리
(비전홀)

수련회
백월이미지

- 안내데스크 설치 

- 비전홀 본당에서 대기

13:00-15:00 장소로 이동
- 45인승-1 / 35인승-1
- 부장단 차량 

- - - -
- 모든 교역자 버스 탑승 지도

- 적재 물품 리스트(참고)

15:00-15:40 여는 예배/OT
- 찬양(예닮), 설교(윤신일)
- OT진행(진행자)

대예배당
예닮, 윤신일

홍경민
밴드 / 마이크1,2

찬양가사
OT PPT

- 도착 10분전 선발대 인원들은 본대 환영 준비

- 예배 : 찬양(10) / 설교(10) / 기도-블레싱(10) 

- 안내 : OT / 수련회 8계명 / 방배정 – PPT 준비

15:40-16:00 이동(방/나눔)
- 각 방별로 짐 놓고
- 조별나눔 장소로 이동

- - - - - 스탭(연임, 교역자, )들은 동선 안내

16:00-17:20 조별나눔(1) - 핸드북 나눔지 참조 각 모임 장소 조 리더 - -
- 교역자들은 나눔 장소에 잘 집결할 수 있도록 지

도(숙소 및 예배당 잔류인원 확인)

17:30-19:00 저녁식사
- 본당에 17:30까지 모임
- 조별로 식사 진행

대예배당
식당

(진행자)
수련회 플리 BGM

마이크1
랜덤구슬뽑기

- 순서는 ‘랜덤구슬뽑기’로 진행

- 예배당 18:40까지 출입 금지

- 경건회(18:30) : 부장단, 스탭, 교역자

19:00-22:00 저녁집회(1) - 수련회 큐시트 참조

22:00-23:00 간식
- 본당에서 간식 취식(조별)
- 각자 정리 후 숙소로 이동

대예배당 - 현장 BGM(플리) - - 간식 먹으면서 연애특강에 대한 질의응답 작성

23:00- 취침 - 개별 행동 하지 않도록 지도 숙소 - - - - 첫날 피드백 및 다음 날 준비회의(본당, 23:00)
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2026 청년부 연합 겨울 수련회 큐시트(둘째 날)
                                     

시간 프로그램 내용 장소 출연/담당 음향 영상/자막 비고

-7:30 기상 및 준비
- 본당 집결
- 조별로 아침식사 진행

대예배당 (진행자)
수련회 플리 BGM

마이크1
-

- 모든 스탭들은 7시까지 본당(난방 등 체크)

- 각 교역자 / 진행스텝들은 숙소 기상여부 확인

7:30-9:00 아침식사
- 본당 집결
- 조별로 아침식사 진행

대예배당
식당

(진행자)
수련회 플리 BGM

마이크1
랜덤구슬뽑기 -

9:00-10:20 나눔(2)
- 본당 집결 후 장소로 이동
- 세부내용 나눔지 참조

각 모임 장소 조 리더 - -
- 10:30까지 본당으로 이동 안내
- 나눔 시작 후 스탭들은 9:30까지 본당으로 집결 

후 전체특강을 위한 장소 세팅

10:30-12:30 전체특강 - 연애 특강 : 박준하 목사님 대예배당
윤신일
박준하

밴드 사운드
마이크1,2(소개/특강)

특강 PPT
- 강사소개 및 블레싱 : 윤신일

- 축복송 : 예닮 찬양팀

12:30-14:00 점심식사 - 조별로 점심식사 진행 
대예배당

식당
(진행자)

수련회 플리 BGM
마이크1

랜덤구슬뽑기
- 스탭 13:30까지 집결, 현장 정리

- 미디어팀 특강 장소별 마이크/PPT 세팅

14:00-15:40 선택특강
- 본당 집결
- 선택한 특강대로 장소이동

대예배당
소예배당

세미나실(2층)

박종훈
우대헌
이종민

각 장소 마이크 세팅
각 장소별
특강 PPT

- 스탭들은 15:30까지 본당으로 모여서 현장 정리

- 연합임원은 이 시간에 레크 준비

15:40-16:00 쉬는시간 - 쉬는 시간 후 본당으로 이동 - - 수련회 플리 BGM -
- 15:50부터 타임키퍼 돌아다니면서 본당으로 모일 

수 있도록 안내

16:00-17:30 레크레이션 - 연합임원들이 준비한 레크 대예배당 연합임원 수련회 플리 BGM 레크PPT - 모든 스탭들도 가급적이면 레크레이션에 참여.

17:30-19:00 저녁식사 - 조별로 저녁식사 진행
대예배당

식당
(진행자)

수련회 플리 BGM
마이크1

랜덤구슬뽑기
- 순서는 ‘랜덤구슬뽑기’로 진행

- 예배당 18:40까지 출입 금지

19:00-23:00 저녁집회(2) - 예배 큐시트 참조

23:00-26:00 교제의 시간
- 간식
- 나눔과 교제

대예배당 - 잔잔한 찬양 BGM -

- 장소 : 대예배당 + 소예배당(유동적으로)

- 세팅해체 : 스탭

- 다음 날 일정 안내(기상 / 아침식사 / 집결시간)

- 자율적인 나눔은 본당에서만 진행(26시까지)

- 먼저 복귀해야 하는 청년들-부장단 매칭

- 교역자들이 현장 지도

- 모든 스탭 결산/피드백 회의(24:00)
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2026 청년부 연합 겨울 수련회 큐시트(셋째 날)
                                          

시간 프로그램 내용 장소 출연/담당 음향 영상/자막 비고

-9:00 기상 - 자유기상 - - - - - 진행스텝들은 8:30까지 본당으로 모임

9:00-9:50 아침식사(자율) - 과일 / 시리얼 / 컵라면 등 식당 부장단 수련회 플리 BGM - -

10:00-12:00 교회로 이동
- 10시까지 본당 집결
- 이후 일정 안내 후 버스탑승

대예배당 서동훈 - -
- 이후 일정 안내(점심식사, 예배, 조별나눔)
- 조별 식대비 전달(현금봉투, 1인 1만원)
- 버스탑승 순서 안내

12:00-13:20 점심식사 - 도착하는대로 조별 식사 - - - -
- 반드시 조별로 식사 할 수 있도록
- 식대비 1인당 1만원 지원
  (수련회 참석인원만 해당)

13:20-15:00
결단의 예배

(주일예배)
- 예배 큐시트 참조

15:00-17:00 나눔(3)
- 조 별 나눔
- 수련회 결산 나눔(핸드북)
- 수련회 피드백 설문(QR)

각 배정 장소 - - -

- 조별 나눔(조별로 공동체실 배정) 

- 수련회 참석하지 않은 지체들 중 주니어 공동체

는 ‘사랑성전2층’, 시니어 공동체는 ‘비전홀’에서 

따로 나눔 진행


